
  

【主催】  ＮＰＯ法人相模原ライズ・アスリート・クラブ 

【お問合せ・お申込み先】  ＮＰＯ法人フラッグフットボール・マネジメント・ジャパン  担当：安川 

Tel:03-3635-3502  e-mail : info@flagfootball.jp 

フラッグフットボールは・・・ 
腰（こし）につけたフラッグ（しっぽ）をとりあうゲーム。 
みんなで作戦（さくせん）を考えて走ったりボールを投げたり。 
相手のゴールにボールをはこんで「タッチダウン」を目指そう！ 

【対 象】 幼児（年中以上）～小学６年生の男女  【参加費】 無 料  
【参加場所】中央区青葉小学校 体育館（相模原市中央区並木4-8-4） 

【持ち物】 運動できる服、体育館シューズ（内履き）、飲み物 
【お申込】 参加場所／参加日時／氏名／学年／連絡先を下記へ事前にお申し込みください。 

こんなことをやるよ！ 

●パスキャッチゲーム！     レベル 

 ちかくからとおくまで。いろいろなボールをキャッチだ！ 

●フラッグ（しっぽ）とり大会！ レベル 

 たくさんとってチャンピオンをめざせ！ 

●ボールはこびゲーム！     レベル 

 ボールをはこぶコツをつかんで走れ 

フラッグフットボール 
オリジナル消しゴムを 

もらっちゃおう！ 

■２００７年 アメリカンフットボールワールドカップ日本代表候補 
■２００７年 オンワードスカイラークス（現ノジマ相模原ライズ）で日本一 
■現在もノジマ相模原ライズ現役選手として活躍中 

 安川 大輔コーチ 

 （やすコーチ） 

指導者 

指導は相模原市ホームタウンチームに認定された 
社会人Xリーグ１部アメリカンフットボールチーム 
「ノジマ相模原ライズ」の現役選手が直接指導致します。 
子供たちへの指導経験も豊富です。 


